Рейтинг мультиварок (5 литров)
Мультварку не зря шутливо называют «лучшей подругой женщины». Это действительно очень полезный в хозяйстве гаджет. Мультиварка представляет собой многофункциональный бытовой прибор с программным управлением, с помощью которого можно готовить огромное множество блюд в автоматическом либо полуавтоматическом режиме.
Многофункциональность – самое главное достоинство этого чудо-изобретения. Интересно, что свой принцип работы мультиварка позаимствовала у рисоварки и представляет собой универсальную электрическую кастрюлю, в которой можно приготовить все, начиная от супов и заканчивая сложными десертами. Кроме того, мультиварка может тушить, поджаривать, готовить на пару, варить и многое другое. Ее возможности практически не ограничены.
Интернет, особенно женские форумы, переполнены информацией, касающейся мультиварок, рецептов приготовления в ней и достоинств. В данной статье можно получить информацию о наиболее популярных моделях, их возможностях и принципах работы. Итак, милости просим в мир лучших моделей мультиварок!
Самая яркая представительница семейства – мультиварка Stadler Form Chef One. Ее отличительная черта – сенсорное управление (отсутствие каких бы то ни было кнопок, регуляторов температуры – абсолютно ровная поверхность, за которой просто ухаживать), довольно большой дисплей, огромный выбор режимов. В мультиварке имеется 12 программ для приготовления самых разнообразных блюд: 2 из них - для риса (50-минутная и программа экспресс-приготовления в течение 30 минут). Примечательно, что рис можно приготовить и для ризотто (такой функции нет в других моделях), и для каш, для роллов и суши. Кроме того, здесь представлены программы для плова, каш, варки супов, приготовления блюд на пару, поджаривания, тушения и даже для выпечки кондитерских изделий. Продукты, готовящиеся в мультиварке, имеют одинаковую степень прогрева, что обеспечивает более качественное приготовление. В комплекте к мультиварке идут книга рецептов, лопатка для перемешивания, подставка и мерная чаша.
«Серебро» рейтинга по праву получает представительница компании Mulinex, а именно - Moulinex Multicooker MK302E30. Довольно красивая мультиварка, изготовленная из нержавеющей стали, что весьма практично в обслуживании. Панель управления мультиварки размещена сбоку. Режимов управления в приборе 8: традиционные (рис, гречка, плов и каши), пароварка (специальная корзина имеется в комплекте) и для выпечки. В комплекте есть также книга с рецептами, мерная чаша и лопатка. Мультиварка обладает даже таким незаменимым свойством, как «поддержание тепла», то есть еда, которая была приготовлена некоторое время назад, сохраняет тепло, и вы можете не беспокоиться о подогреве блюд, придя с работы.
Заслуженную «бронзу» получает модель от Philips, признанного эксперта в области создания бытовых приборов. Очередной шедевр коллекции Philips Viva, модель HD3037 действительно очень хороша. Одним из достоинств прибора является возможность устанавливать температуру. Всего в мультиварке 22 режима. Среди них автоматические – для риса, каш и плова и традиционные – с режимами: «жарение», «тушение», «выпекание», «подогревание" и даже режим приготовления домашнего йогурта. Присутствуют здесь и все достоинства предыдущей модели – сохранение температуры еды, антипригарное покрытие, мерная чаша, книга с рецептами, лопатка, а также силиконовые прихватки.
Кроме представленных моделей, существует и множество других, не менее достойных, рынок развивается, инженеры создают мультиварки с все большим и разнообразным спектром возможностей. Самое главное – приобрести хорошую мультиварку, научиться пользоваться ею, не бояться экспериментировать, и тогда можно с уверенностью заявить: «Мультиварка - лучший помощник на кухне!»
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